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ILROTARACT PER LA SALUTE E LA PREVENZIONE

SEMINARI TEMATICI

Ciclo di quattro seminari su tematiche riguardanti il tema sanitario e la salute umana,
tenute da esperti in materia. Si potrebbero trattare tematiche vicine alle esigenze dei ragazzi, sui
seguenti argomenti:

- Medicina preventiva — 'importanza dei vaccini

- Psicologia — le dipendenze

- Ginecologia

« Alimentazione — disturbi alimentari
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Possibili modalita di svolgimento:

« Un incontro mensile all’interno delle scuole superiori

« Webinar online
« Invitare gli alunni delle scuole in una sede prestabilita dove si svolgeranno le conferenze
La scelta della modalita di svolgimento, sara basata sulle esigenze del momento.

La partecipazione ai seminari rilascera un attestato da parte del club ai partecipanti.

Inoltre sui nostri canali social si dedichera, la settimana precedente a quella nella quale si terra cia-
scun seminario, una campagna di sensibilizzazione su ciascuna tematica e si raccoglieranno le do-
mande e le richieste del pubblico, in modo da orientare ogni incontro sui temi cari agli ascoltatori e
coinvolgerli nella creazzione del porogramma dei singoli seminari.



ILROTARACT PER LA SALUTE E LA PREVENZIONE

SEMINARI TEMATICI

Obiettivi:

« Opportunita di crescita personale
« Opportunita di sensibilizzare su temi di attualita che riguardano la salute dei giovani.



